План мероприятий, проводимых в рамках республиканской акции,
приуроченной к Международному  дню отказа от  курения 

в городе Чебоксары
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Место  проведения
	Ответственные лица

	Оформление информационных стендов для населения, посвящённых Международному  Дню отказа  от  табака.
	01.11.10-20.11.10
	МУЗ  города  Чебоксары
	Управление здравоохранения и социальной политики администрации города Чебоксары

	Объявление недели без табака на территории лечебно-профилактических учреждений.
	11.11.10-18.11.10
	МУЗ  города  Чебоксары
	

	Публикация статьи о вреде курения в газете «Вестник МУЗ «Городская клиническая больница № 1» 
	Ноябрь 2010 г.
	МУЗ «Городская клиническая больница №1»
	

	Организация Дня открытых дверей в Центре здоровья.
	18.11.10
	
	

	Организация конкурса детских рисунков «Я не когда не буду курить » с участием детей сотрудников учреждения.

	01.11.10-20.11.10
	МУЗ  города  Чебоксары
	

	Организация и проведение цикла лекций, бесед «О вреде курения»:

- для сотрудников

- для пациентов
-для учащихся школ

-для педагогического состава образовательных учреждений

-для территориально  прикрепленного населения


	01.11.10-20.11.10
	МУЗ  города  Чебоксары
	

	Организация на базе школьных библиотек выставок детских рисунков, книжных выставок о вреде курения.

	01.11.10-20.11.10
	МУЗ  города Чебоксары
	

	Раздача антиникотиновых пластырей курящим сотрудникам.
	15.11.10
	МУЗ «Городская больница скорой медицинской помощи»
	

	Распространение наглядного агитационного материала о вреде курения

Организация и проведение радиовыступлений, круглых столов, посвященных Всемирному дню без табака.

Проведение конкурса санитарных бюллетеней, плакатов  «О вреде курения».

Акция среди курящих сотрудников «За здоровый образ жизни – неделя без никотина».
	Ноябрь 2010

01.11.10-20.11.10

11.11.10-18.11.10

11.11.10-18.11.10


	МУЗ  города Чебоксары


	

	Классные часы «Курить – здоровью вредить!» с  приглашением специалистов субъектов профилактики.

Акция «Меняем сигарету на конфету» среди жителей микрорайонов СОШ.

Спортивные эстафеты и соревнования, посвященные Дню отказа от курения под девизом «Сигарета – враг здоровья!».
Выпуск школьных стенгазет, радиопередач на тему: «Влияние курения на формирование личности подростка».

Размещение на сайтах общеобразовательных учреждений баннеров «День отказа от курения». 

Психологические мастер-классы и тренинги с учащимися «группы риска», направленные на формирование установок неприятия вредных привычек.

Выступления школьных агитбригад по формированию здорового образа жизни для учащихся начальных классов.

Анкетирование на выявление распространенности курения среди учащихся 8-10 классов.
	18.11.2010
	Образовательные учреждения города Чебоксары
	Управление образования администрации города Чебоксары

	«Курить - здоровью вредить» - книжная выставка.
Дышите свободно» - книжная выставка.
«Молодежь за здоровый образ жизни» - книжная выставка.
День здоровья «Не курить - это стильно» в программе веселые старты для школьников среднего звена.
Занятие в рамках программы «Культура и здоровье» по профилактике молодежной и подростковой преступности и правонарушений. Демонстрация роликов, пропагандирующих отказ от курения.

Районная акция «Здесь не курят» в рамках Международного отказа от курения с показом художественного фильма « Здесь курят».
Час размышлений, вопросов и ответов «Брось сигарету» с приглашением врача-нарколога (ученики СОШ № 29).
«Дыши свободно» - час здоровья  к Международному дню отказа от курения.
Выставка плакатов «Курение - ВРЕД!».
«Курильщик сам себе могильщик…» - встреча-дискуссия с врачом в рамках Международного  дня отказа от курения.
«В объятиях табачного дыма» - беседа со школьниками СОШ № 29.
	Октябрь-ноябрь

Октябрь-ноябрь

Октябрь-ноябрь

10.11.2010
11.11.2010
16.11.2010 12.30

18.11.2010
18.11.2010 9.00

18.11.2010
18.11.2010 13.00

18.11.2010 12.00
	Детская библиотека им. В. Чаплиной      
Детская библиотека им. Сухомлинского

ЦСЧ им. М. Трубиной

На открытой площадке ДДК «Ровесник»
Центра семейного досуга  на базе ДДК «Ровесник»
ДК «Салют»
Центральная городская библиотека им. Маяковского
Центральная городская библиотека им. Маяковского

ДДК «Ровесник»
Центр семейного чтения им. Чапаева
Центральная городская библиотека им. Маяковского
	Администрация Московского района города Чебоксары 

	«Приговоренные к сигарете» - урок профилактики курения

Я никогда не буду курить» - урок здоровья
«Курить – немодно» - урок-предупреждение
«В плену табачного дыма» -  урок профилактики курения

«Дыши свободно» - час информации

«Дышите свободно» – встреча со специалистом
«Брось сигарету!» - час здоровья

«Курение или здоровье: выбор за Вами!» - брейн-ринг

«Сигарета или здоровье? Выбор – за тобой» - встреча с врачом-наркологом

«Как бросить курить?» - встреча с наркологом

«Плохие привычки - не наши сестрички» - час здоровья

«Сигарета и подросток» - урок здоровья

«Прощайте вредные привычки»  - час информации


	16.11.2010 13 00

16.11.2010, 19.11.2010 13.00

17.11.2010 13.00
18.11.2010 12.00
18.11.2010 12.00
18.11.2010 12.30
18.11.2010 13.00

18.11.2010  13.00

18.11.2010 13.00

18.11.2010 13.00

18.11.2010 13.00

18.11.2010 13.30
18.11.2010 14.00


	Библиотека им.К.Иванова

Детская библиотека им. А. Барто

Центр семейного чтения им. А. Пушкина

Библиотека им.А.Чехова

Центр семейного чтения им. М. Шумилова

Детская библиотека им. В. Сухомлинского

Центр семейного чтения им. М. Сеспеля

Детская библиотека им. А. Барто

Центральная городская детская библиотека им. К. Чуковского

Детская библиотека им. В. Чаплиной

Детская библиотека им. А. Гайдара

Детская библиотека им. Х. Степанова

Центральная городская библиотека им. Маяковского
	Управление культуры администрации города Чебоксары

	Конкурс рисунков, плакатов, стенгазет по профилактике  курения

Встреча с наркологом  "Миру без курения - Да!"

Обменный пункт "Меняй сигарету на конфету. Желающие смогут вбить гвоздь в муляж сигареты, тем самым приняв участие в акции "Забей на сигареты". Завершат акцию массовым уничтожением собранных сигарет.

Организация встреч со студентами  I курсов с представителями УФСКН РФ по Чувашии
Популяризация волонтерского (добровольческого) движения среди студентов «Мы за здоровый образ жизни», организация выдачи Личной книжки волонтера
Проведение социологического исследования. Цель исследования – выявить уровень осведомленности и отношения студентов ФГОУ СПО ЧЭТК к курению табака
Акция «Брось сигарету!» с привлечением волонтеров-студентов
	Ноябрь 2010
17.11.10

19.11.10

Ноябрь 2010
Ноябрь 2010
15.11.2010-19.11.2010

18.11.2010


	ВУЗы, ССУЗы, ПУ

ЧПИ МГОУ

ЧПИ МГОУ

ЧГСХА

ЧГСХА

ЧЭТК

ЧТТПиК
	Администрация Ленинского района города Чебоксары


